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No９ 軽井沢東部小学校 

自分との対話～マラソン記録会～ 

11日は、とても寒い朝でしたが、徐々に日が出てくる中、

大勢の保護者の皆様にご声援をいただき、マラソン記録会を行

うことができました。子どもたちは、これまで体育の授業や休

み時間など、マラソンカードを励みとして、走った距離を記録

しながら練習を積み重ねてきました。本番は 5分間走、10分

間走、マラソンの 3種目から、挑戦する種目をそれぞれが選ん

で走りました。自分のペースを守りながら、最後まで走りきる

姿と、走る友達を一生懸命に応援する姿が輝いていました。 

収穫を祝おう！ 

 11 日のマラソン記録会の日に、5 年生がお米の収穫祭を行いまし

た。田んぼを貸してくださった栁澤さん・JA の小平さんのお力をお

借りして田植え、稲刈り、脱穀などの米作りを体験できた 5年生。 

大勢のお家の皆さんにご協力いただき、自分たちで育てた餅米で、お

はぎを作り、あんこ・きなこ・ごまで味付けをして、みんなでおいし

くいただきました。４時間目は、田んぼ学習の記録をスライドにまと

めて発表したり、体で表現したりと個性豊かなまとめが、できました。 

                  やきいも大会！ 

今年も、1 年生と 6 年生が一緒に畑でさつまいもを育てました。育

ったさつまいもを仲良く収穫したり、焚き付けのための薪を拾いに校

地内を一緒に回ったり、収穫したさつまいもを一緒に洗ったりして準

備万端。11日のマラソン記録会の日に、朝から校用書記の先生方に焚

き付けをしていただき、焼いてもらっている間に 1年生も６年生も精

一杯マラソンを走りました。マラソンを走った後、仲良く食べる焼き

いもの味は格別だったようです。 

１１月の様子 

 

 

 

 

 

東部の子
学校便り 

パンジーの苗植え（１年生） 

4日は、地域の山岸さんにご指

導いただきながら、パンジーの

苗を一人一鉢、お話をよく聞い

てしっかりと植えることができ

ました。今年は、苗の生育がよく

なかった分、何色のどんな花が

咲くのか楽しみです。 

スケート教室（２年生） 

17日は、１年生と一緒に風越ア

イスアリーナでスケート教室を

行いました。安全な転び方を教わ

った後、昨年の経験を生かした２

年生は、汗をびっしょりとかきな

がらどんどん滑ることができ、昨

年からの成長を感じました。 

スケート教室（３年生） 

20日は、４年生と一緒に風越

公園屋外リンクでスケート教

室を行いました。朝は、氷点下

の気温でしたが、日中はよく晴

れて、友だちと競いながら楽し

く安全に何周も滑ることがで

きました。 



 

 

 

お知らせ 

 

 

〇１２月１８日（木）午前にスクールカウンセラーの加藤先生が来校されます。相談等を希望される方は学校まで

ご連絡ください。 

〇１１月２１日（金）～１２月３日（水）まで、保護者の皆さんに「学校自己評価アンケート」を配信しております。評

価項目について、お子さん一人一人についてお答えください。令和８年度の学校運営に活かしていきます。 

 

   １２月の主な予定 

※学校の様子・配布した通知・お知らせ等をホームページで公開しております。  

下記のURLでご確認ください。  

（パソコン）https://karuizawa.schoolweb.ne.jp/c20200070  
                        

右の QRコードからもアクセスできます。☞ 

1 月 
なかよし旬間（～１２日） 
たてわり清掃（～１２日）安全点検日 

17 水  

2 火 
支部児童会③ 
軽東祭準備① 

18 木 
４年陶芸体験③ 
県スクールカウンセリング 

3 水 
学校長読み聞かせ 
シェフ給食③ 

19 金  

4 木 
先生方の読み聞かせ 
職員教材研究日のため全校５時間授業 

20 土  

5 金 
参観日（４時間授業） ６年制服採寸日  
学校保健委員会（性教育） 

21 日  

6 土  22 月 ５年カーリング教室 

7 日  23 火 
４年クリーンセンター等見学 
６年カーリング教室 

8 月 
相談週間（～１２日） 
ボランティアさんの読み聞かせ 

24 水 ２学期終業式（全校４時間授業） 

9 火 
３年警察署見学 
軽東祭準備② 

25 木 冬期休業（～１／７） 

10 水 たてわり班読み聞かせ 26 金  

11 木 軽東祭前日準備③ 27 土 完全閉庁日（～１／５） 

12 金 軽東祭 28 日  

13 土  29 月   

14 日  30 火   

15 月 学期末大掃除（～１９日） 31 水   

16 火 児童会④     

長野市見学（４年生） 

6 日、長野市赤沼にある中村さん

の農園に行き、育てているリンゴ

への思いを直接伺うことができま

した。善光寺でのお戒壇巡りと長

野県庁の食堂でカレー食べたり阿

部知事にお会いできたりしたこと

も、印象深かったようです。 

脱穀（５年生） 

4日の素晴らしいお天気の中、

小平さんにご指導いただき、脱

穀の作業ができました。機械が

故障するハプニングがありまし

たが、みんなで協力し合って安

全に作業を終えることができま

した。 

修学旅行（６学年） 

26・27日、東京へ修学旅行に

行ってきました。朝の通勤ラッ

シュ・もんじゃ焼き・藍染体験

東京スカイツリーからの展望・

国会議事堂の見学など、東京な

らではの貴重な体験学習を行う

ことができました。 


